
Unser Programm am Tag der offenen Tür 

  

10.00 Uhr  „Mit Musik zur Freude und Entspannung“  

Mundharmonika lernen ohne Vorkenntnisse, ohne Noten mit Walter Seitz, 

Musikpädagoge und Entspannungscoach  

10.30 Uhr  „Vorstellung der Ausbildung zum Naturheilkundeberater / 125 Jahre Deutscher 

Naturheilbund“  

Jubiläum im April 2014 im Forum Hohenwart mit Sabine Neff, Geschäftsführerin DNB 

und Hildegard Kröner, Naturheilkundeberaterin DNB  

11.00 Uhr  „Kontinuierliches Gehirnwachstum durch Achtsamkeitsübungen in Bewegung und 

Ruhe“  

mit Rudolf Wörner, Dipl.-Chemiker, Zenlehrer  

11.30 Uhr  „Ayurveda“  

mit Liane Brecht, Ayurvedische Marma Masseurin  

12.00 Uhr  „LaVita“  

Füllen Sie Ihren Speicher auf – Immunsystem stärken mit Peter Emmrich, Facharzt für 

Allgemeinmedizin und 1. Vorsitzender des Naturheilvereins  

14.00 Uhr  „Kenn Sie schon die Aronia Beere?“  

mit Peter Emmrich, Facharzt für Allgemeinmedizin und 1. Vorsitzender des 

Naturheilvereins  

14.30 Uhr  „Gesundes Liegen“  

mit Ulrich Bodamer, Fachberater  

15.00 Uhr „Familienaufstellung  

mit Ursula Neuner, Heilpraktikerin  

15.30 Uhr  „Dr. Hauschka Kosmetik Behandlung – Biolifting – Individuelle Regenerationskur 

mit Blutkristallisationstest“  

mit Ev Dörfer, Dr. Hauschka-Naturkosmetikerin und Klaus Dörfer, HP  

16.00 Uhr  „Energiemanagement für die Entfaltung der Seelenkraft“  

mit Ingo Jahnke  

  

Durch das Programm führt Sie Peter Emmrich, Facharzt für Allgemeinmedizin und 1. Vorsitzender des 

Naturheilvereins 


